
VIERNES 2 DE AGOSTO

¿CANSADO DE LA RUTINA LABORAL?¿CANSADO DE LA RUTINA LABORAL?

¡VEN, ACOMPAÑANOS!¡VEN, ACOMPAÑANOS!

A través de la respiración
y la conciencia corporal ,

fortalezcamos algunos
músculos con ejercicios

de estiramiento;
diviértete,  relájate y

disfruta.

¡TE ESPERAMOS!

LUGAR: SALA DE PRENSA



No. NOMBRE No. NOMBRE No. NOMBRE

1 ADELAIDA GAONA RUIZ 1 ALEXANDER GUTIERREZ SANCHEZ 1 ANDREA RICO 

2 ALBA YANETH RAMÍREZ PULIDO 2 ANA LILIANA MORENO VARGAS 2 CARLOS ARMANDO LEON VERGEL

3 ANGELA JANNETH GOMEZ MONROY 3 ANGELICA DANIELA MARTINEZ ORTEGA 3 JOSE LUIS PEÑA MONROY

4 CARLOS HERNÁN RIVEROS GALEANO 4 ANGELICA MARIA SANCHEZ LIZARAZO 4 LAURA MELISSA TORRES VARGAS

5 CLAUDIA PATRICIA CARDOZO 5 CHLIET STELLA MEZA OROZCO 5 LEIDY JOHANNA PRADA GOMEZ

6 CLAUDIA PATRICIA GOMEZ RUBIANO 6 CLAUDIA PATRICIA ROMERO VELASQUEZ 6 LEILA MILENY CASTAÑEDA PABON

7 DAVID RICARDO MORENO BRAND 7 CRISTIAN DAVID SÁNCHEZ 7 LIZ ANGUELLY TRUJILLO PUENTES

8 DEYBER FERNANDO SERRANO POVEDA 8 DIANA MARCELA SUAREZ CRISTANCHO 8 LUIS FERNANDO RUBIANO RODRIGUEZ

9 DIANA ROMERO CANO 9 DIANA PAOLA ALVAREZ REY 9 MARGOT CECILIA TARAPUES HERNANDEZ

10 DIEGO ARMANDO HERNANDEZ 10 ESPERANZA FORERO 10 MARIA ALEJANDRA GUTIERREZ CRISTANCHO

11 DORIS JEANET HERNANDEZ MONGUI 11 FREDY GONZÁLEZ FONSECA 11 NUBIA BARRAGAN OSPINA

12 GERARDO ANDRES SILVA MELO 12 GLORIA ESTELA RODRÍGUEZ OLMOS 12 SADIHATH VANESSA VALENCIA YUBRAN

13 GERMAN OVIEDO MORENO 13 HENRY CASTAÑEDA NARANJO 13 SANDRA YANETH ZAPATA PORRAS

14 JOHAN MANUEL MENDOZA LAGUNA 14 JONNY CARRILLO MUÑOZ 14 VIVIANA ALEJANDRA BARRERA RODRIGUEZ

15 JOHN FERNANDO PINILLA RUBIO 15 JORGE ELIECER RAMIREZ TORRES 15 YENNY CAROLINA GONZALEZ

16 KATEHERIN YULIETH MORALES 16 JUAN MANUEL ZEA RODRIGUEZ 16 YURY CECILIA ROJAS MUÑOZ

17 LICETH YURANY CENDALES ROJAS 17 KATHERINE LOPEZ GUERRERO

18 LUIS MIGUEL ORTÍZ DEVIA 18 LAURA YULIETH CARRANZA RAMOS

19 MARTHA LUCIA MANRIQUE GALINDO 19 LINA FERNANDA DELGADILLO ROJAS

20 MERCEDES CUETO TORRES 20 LUZ NELY ANGULO

21 MICHEL ASTRID BARBOSA SERRATO 21 LUZ STELLA COLLAZOS DIAZ

22 NANCY JANNETH BERNAL MALAGON 22 MARCELA VANEGAS VARGAS

23 NAYIBE ROSAS GALEANO 23 MARIA ANA TULIA MOLINA SALCEDO

24 NELLY CATALINA MANRIQUE ARAGÓN 24 MARIA EFIGENIA GARZON

25 PAOLA BOUTIN SICARD 25 MARLÉN FONSECA CAMARGO

26 PAULA TATIANA GONZALEZ BARRERA 26 MAYTE IRINA MONTOYA CABEZAS

27 RAMON MOISES GARCIA PIMENT 27 NANCY MELINA NAIZAQUE USECHE

28 RICARDO DAVID ROJANO TORO 28 NICOLAS RUIZ SANDOVAL

29 RITA ADELA SANTAMARIA FONTECHA 29 OSCAR DAVID GUEVARA CLAVIJO 

30 TATIANA RAMÍREZ RESTREPO 30 PAOLA ANDREA ASCUNTAR TARAPUES

31 YARY JANETH CALDERON ROMERO

32 YEENI MAILER GUARACA PERDOMO

GRUPO 1      8:00 a.m. GRUPO 2     9:15 a.m. GRUPO 3     10:15 a.m.
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