SACRAMENTOS PARA VIVIR
LA CREACION DE DIOS EN LA NATURALEZA
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Objetivo: Tomar conciencia del amor de Dios
por cada una de sus criaturas y cémo los
sacramentos vinculan el mundo natural y el
espiritual

1.EVOCAR LA VIDA
Dinamica: Capitan capitancito

Es un didlogo entre quien dirige la dindmica
(D) y el grupo (G)

D — Capitan capitancito

G - ;Qué ordena mi capitan? (se hace el
gesto de firmes)

D — El mundo se estéd acabando

G - jHuy qué miedo!

D - Y para que no se acabe... (se dan
ordenes, por ejemplo, hay que reunirse por
el mes de nacimiento, por color de medias,
por edades, por grupos de a 5... etc., el
ideal es al final formar 4 grupos para la
siguiente actividad).

Se le entrega a cada grupo un elemento (agua,
tierra, aire y fuego) y una semilla.

i Como este elemento es importante en el
crecimiento y maduracién de la planta?
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iEste elemento por si mismo basta para la
maduracion de la semilla?
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iLos 4 elementos bastan para la germinacion
de la semilla?

. Cuél es la finalidad de la naturaleza?

;Cual es el papel de Dios y el hombre en todo
esto?

Confrontar las respuestas con las siguientes
citas biblicas

Génesis 1, 29. Dijo Dios: Ved que os he dado
toda hierba de semilla que existe sobre la faz
de toda la tierra, asi como todo arbol que lleva
fruto de semilla; para vosotros serd de
alimento.

Génesis 8, 22. Mientras dure la tierra,
sementera y siega, frio y calor, verano e
invierno, dia y noche, no cesaran.

2. COMPRENDER- JUZGAR

"Dios credé al hombre a su imagen, a
imagen de Dios lo cred, hombre y mujer los
cred" (Gén 1,27). El hombre ocupa un lugar
Unico en la creacién: "esta hecho a imagen
de Dios”; en su propia naturaleza une el
mundo espiritual y el mundo material; es
creado "hombre y mujer"; Dios lo
establecié en la amistad con El. (CIC 355)

Dios cred todo para el hombre (cf. GS 12,1;
24,3; 39,1), pero el hombre fue creado para
servir y amar a Dios y para ofrecerle toda la
creacion:

Signo de la familiaridad con Dios es el
hecho de que Dios lo ubica en el jardin (cf.
Gén 2,8). Vive alli "para cultivar la tierra y
guardarla" (Gén 2,15): el trabajo no le es
penoso (cf. Gén 3,17-19), sino que es la
colaboracién del hombre y de la mujer con
Dios en el perfeccionamiento de la
creacion visible. (CIC 378) 2
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Cada hombre, después de morir, recibe en su
alma inmortal su retribucion eterna en un juicio
particular que refiere su vida a Cristo... (CIC
1022)

Los que mueren en la gracia y la amistad de
Dios y estan perfectamente purificados, viven
para siempre con Cristo. Son para siempre
semejantes a Dios, porque lo ven "tal cual es”
(1Jn 3, 2), caraacara(cf. 1 Co13,12; Ap 22, 4)
(CIC 1023)

Esta vida y amistad con Dios se cultiva con los
sacramentos

"Los sacramentos estan ordenados a la
santificacién de los hombres, a la edificacion
del Cuerpo de Cristo y, en definitiva, a dar culto
a Dios, pero, como signos, también tienen un
fin instructivo... (CIC 1123)

TOMADO DE LAUDATO SI’

Los Sacramentos son un modo privilegiado de
coémo la naturaleza es asumida por Dios y se
convierte en mediacién de la vida sobrenatural.
A través del culto somos invitados a abrazar el
mundo en un nivel distinto. El agua, el aceite, el
fuego y los colores son asumidos con toda su
fuerza simbdlica y se incorporan en la alabanza.
La mano que bendice es instrumento del amor
de Dios y reflejo de la cercania de Jesucristo
que vino a acompafarnos en el camino de la
vida. El agua que se derrama sobre el cuerpo
del nino que se bautiza es signo de vida nueva.
No escapamos del mundo ni negamos la
naturaleza cuando queremos encontrarnos con
Dios. Esto se puede percibir particularmente
en la espiritualidad cristiana oriental: “La
belleza, que en Oriente es uno de los nombres
con que mas frecuentemente se suele expresar
la divina armonia y el modelo de la humanidad
transfigurada, se muestra por doquier: en las
formas del templo, en los sonidos, en los
colores, en las luces y en los perfumes” [164].

3

Para la experiencia cristiana, todas las criaturas
del universo material encuentran su verdadero
sentido en el Verbo encarnado, porque el Hijo
de Dios ha incorporado en su persona parte
del universo material, donde ha introducido un
germen de transformacién definitiva: “el
Cristianismo no rechaza la materia, la
corporeidad; al contrario, la  valoriza
plenamente en el acto liturgico, en el que el
cuerpo humano muestra su naturaleza intima
de templo del Espiritu y llega a unirse al Sefor
JesUs, hecho también él cuerpo para la
salvacion del mundo” (LS 235).

e Comparte con el grupo cudl ha sido tu
mejor experiencia con la naturaleza
(paseo de campo, una mascota que
quieres, la vida en el campo etc.)

eCémo cumples tu con el mandato de
amar a Dios a través de su creacion

*De qué manera se viven los sacramentos
y como se vincula el mundo natural con el
espiritual.
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3.DISCERNIR LA VIDA:

Trabajo por grupos

Responder a las siguientes preguntas de

acuerdo con nuestra realidad pastoral:
*;Cémo podremos concienciar a
nuestros nifios, jovenes y adultos, de la
conexiéon de los sacramentos con la
naturaleza y la vida?

e El papa Francisco en la Laudato Si" nos
invita a la austeridad y no al despilfarro.
.Como puede incidir este llamado en
nuestra vida sacramental: bautismos,
primeras comuniones, confirmaciones,
bodas, etc.?

e ;Habias pensado alguna vez que la
celebracién de un sacramento puede
contribuir a la mejora de la vida de las
personas en el planeta?

e ; Qué otras ideas concretas se te ocurren
para la celebracién del sacramento?

Compartir:

Por medio de un signo, dibujo o coreografia
compartiremos las conclusiones o reflexiones a
las que hayamos llegado.

4. CELEBRACION DE LA VIDA

Actividad:

Crear un ambiente propicio de meditacion y
reflexion sobre todo lo creado por Dios, para
ello se realizard una presentacién de la creacion
(musica de fondo).

Ambientar con una vela encendida, un
recipiente con agua, flores, pan y vino.
Concientizarlos sobre la sacralizacién de la
creacion (mundo natural), por nuestro Sefor
Jesucristo por medio de los sacramentos
(mundo espiritual), por medio de los siguientes
puntos:

eSomos imagen y semejanza de Dios

eTodo fue creado para servir y amar a
Dios y ofrecerlo toda la creacion a El

eVivir un estilo de vida profética vy
contemplativa
* Nuestra vida sacramental se actualiza en
Jesucristo
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adoptar un arbol en el barrio etc., cuidar de las

Finalizamos con este céantico mascotas propias o de la calle.
Cantico de las creaturas de
San Francisco de Asis

Omnipotente, altisimo, bondadoso Sefor, tuyas son la alabanza, la gloriay el honor; tan sélo tu eres
digno de toda bendicién, y nunca es digno el hombre de hacer de ti mencién.

Alabado seas por toda criatura, mi Sefor, y en especial seas bendecido por el hermano sol, que
alumbra, y abre el dia, y es bello en su esplendor, y lleva por los cielos noticia de su autor.

Y por la hermana agua, preciosa en su candor, que es util, casta, humilde: jalabado sea mi Sefor!
Por el hermano fuego, que alumbra al irse el sol, y es fuerte, hermoso, alegre: jbendito sea mi
Senor!

Admirando la obra de Dios, te alabamos Oh padre, te rendimos honor y agradecemos a la hermana
agua que es signo de vida para la naturaleza, para el ser humano, purifica, restaura y sacia la sed. Te
pedimos que aquellos que contaminan, desperdician sin ninguna conciencia, que puedan ver el
dafio generado a nuestra casa comun. Amen.

5. COMPROMISO

Compartir y socializar a qué nos comprometemos después del estudio de este tema, recordar que
todo compromiso debe ser medible para ser evaluado personalmente o en el proximo encuentro.

Por ejemplo, ubicar en casa las canecas para separar los residuos, sembrar una planta en casa,
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